REGULAMIN XVI EDYCJI WOJEWODZKIEGO TURNIEJU
WIEDZY O BEZPIECZENSTWIE RUCHU DROGOWEGO

Wojewodzki Turniej Wiedzy o Bezpieczenstwie Ruchu Drogowego zwany dalej
,lurniejem”, organizowany jest dla uczniow z niepelnosprawnos$cia intelektualng
w stopniu lekkim, ze szkol branzowych wojewddztwa lubelskiego. Turniej odbedzie si¢ w dniu
24 kwietnia 2024, o godzinie 9.00 na terenie SOSW nr 1 w Lublinie,
Al. Spoéldzielczosci Pracy 65.

I. CELE TURNIEJU

Celem Turnieju jest utrwalanie i popularyzacja zasad uczestnictwa w ruchu drogowym poprzez:

1) Ksztattowanie postaw 1 nawykow, zapewniajacych bezpieczenstwo i wygode wszystkich
uczestnikow ruchu drogowego.

2) Popularyzowanie podstawowych zasad 1 umiej¢tnoSci udzielania pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

3) Utrwalenie wiadomosci niezbgdnych do rozumienia zasad §wiadomego uczestnictwa w ruchu
drogowym.

4) Ksztaltowanie umiejetno$ci obserwacji 1 oceny sytuacji na drodze oraz podejmowania
wiasciwych decyzji.

II. ORGANIZATOR TURNIEJU

Organizatorem Turnieju jest:
e Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy nr 1 w Lublinie

III. WARUNKI UCZESTNICTWA

Warunkiem uczestnictwa w Turnieju jest zgloszenie przez szkote druzyny sktadajacej si¢ z dwodch
uczestnikOw posiadajacych zgode rodzica na udzial w turnieju. Termin zglaszania druzyn uplywa
10.04.2024. Zgtoszenie nalezy wysta¢ mailem na adres telefonicznie 81 466-42-
12 Powinno ono zawiera¢: imiona, nazwiska uczestnikow i opiekunéw druzyny oraz telefon kontaktowy
opiekuna, nazwe¢ szkoty.  Druzyny =zainteresowane wykupieniem obiadow prosimy o dotaczenie
szczegOtowych informacji (liczba zamawianych obiadéw, oraz dane do faktury).

IV. ZASADY ORGANIZACYJ NE

1. Kazdy uczestnik druzyny powinien posiadac 1 przedstawi¢ do wgladu:
- legitymacj¢ szkolng lub dowod osobisty,
- pisemng zgode rodzicoOw lub opiekunow prawnych na udzial w Turnieju,
- ubezpieczenie od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow potwierdzone przez szkole.
-wypelniong 1 podpisang zgode na przetwarzanie danych osobowych 1 wizerunku — druki sg do
pobrania w zalaczniku wiadomosci

2. Druzyna w liczbie 2 0séb jest stata i niezmienna do zakonczenia Turnieju

3. Turniej sklada si¢ z nastepujacych konkurenc;ji:
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» Test jednokrotnego wyboru skladajacy sie z 20 pytan w tym;
a. 10 pytan dotyczacych zasad i przepisOw o ruchu pieszych irowerzystow
b. 4 pytan dotyczacych znakéw drogowych,
c. 4 pytan dotyczacych sytuacji w ruchu drogowym, w tym pytania z tzw. krzyzowek.
d. 2 pytan dotyczacych zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Odpowiedz na pytanie testowe na otrzymanym formularzu polega na zaznaczeniu znakiem ,,x”
numeru odpowiedzi uznanej za prawidtowa. Dopuszcza si¢ dokonywanie poprawek i skreslen.
W takim przypadku odpowiedz jako poprawng nalezy wzig¢ w koteczko. Test rozwigzuje kazdy
uczestnik Turnieju.

» Znajomos¢ znakow drogowych

Publiczne udzielanie odpowiedzi przez przedstawiciela druzyny na losowo wybrane pytanie
dotyczace znajomoSci i interpretacji znakéw drogowych. Kazda druzyna losuje i interpretuje trzy
znaki drogowe.

» Znajomos$¢ pierwszenstwa przejazdu pojazdéw
Cwiczenia praktyczne na makietach tzw. ,krzyzéwkach” dotyczace udzielania pierwszenstwa
przejazdu. Kazda druzyna losowo wybiera i omawia dwie sytuacje w ruchu drogowym (skrzyzowania).

> Pierwsza pomoc przedlekarska
Dwa ¢wiczenia praktyczne dotyczace udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej w tym jedno
Z resuscytacji .

» Tor sprawnosciowy

Jazda rowerem po torze sprawno$ciowym w sktad, ktorego wchodzi:
e Slalom z ograniczeniem

osemka

przewozenie przedmiotu

réwnowaznia

korytarz z desek

przewozenie przedmiotu na uwigzi

tarka

Czas przejazdu po torze nie jest limitowany. Przejazd po torze sprawnosciowym wykonuje wybrany

przez druzyng przedstawiciel.

V. PUNKTACJA I KLASYFIKACJA

1. Kazda prawidlowa odpowiedz w tescie — 1 punkt. Odpowiedz nieprawidtowa lub brak odpowiedzi —
0 punktow. Maksymalnie mozna uzyska¢ 20 punktéw przez kazdego czlonka druzyny.
W sumie druzyna moze uzyska¢ 44 punktow

2. Za kazda prawidlowa odpowiedZ dotyczaca znaku drogowego druzyna moze otrzymac 2 punkty
(1 punkt za podanie prawidlowej nazwy znaku i1 1 punkt za wlasciwg interpretacj¢ znaku).
Maksymalnie druzyna moze uzyska¢ 6 punktow.

3. Zaprawidtowe udzielenie odpowiedzi dotyczacej pierwszenstwa przejazdu na skrzyzowaniu druzyna
moze otrzymac 4 punkty. Maksymalnie w tej konkurencji druzyna moze uzyska¢ 8 punktow.

4. Za kazde prawidlowo wykonane ¢wiczenie z udzielania pierwszej pomocy mozna otrzymac
6 punktoéw. Maksymalnie mozna uzyska¢ w tej konkurencji 12 punktéw.

5. Jazda po sprawnos$ciowym torze przeszkod:
Za prawidlowo pokonang przeszkode uczestnik otrzymuje:
e Slalom z ograniczeniem — 7 punktow
e ¢semka — 10 punktow
e przewozenie przedmiotu na uwi¢zi — 8 punktow
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e réwnowaznia — 5 pkt
e korytarz z desek — 6 punktow
e tarka — 5 punktow

Maksymalna liczba punktow za prawidtowe pokonanie toru sprawnos$ciowego — 41. Za biad
uwazane jest dotknigcie z przemieszczeniem przeszkody lub jednego z jej elementow, przewrdcenie
pacholka, dotknigcie ziemi noga (podporka), ominigcie przeszkody — 1 punkt karny.

Za zwyciezc¢ Turnieju uznaje si¢ druzyng, ktora uzyskata najwieksza liczbg punktow.

W przypadku uzyskania jednakowej liczby punktow przez kilka druzyn, przy ustaleniu ostatecznej
klasyfikacji w pierwszej kolejnosci decyduje liczba punktow zdobyta w tescie, a w dalszej
kolejnosci: ilos¢ punktow w kategorii ,,Znajomo$¢ pierwszenstwa przejazdu pojazdow”, w
nastepnej za kategori¢ ,,Znajomos$¢ znakéw drogowych”, dalej ,,Pierwsza pomoc przedlekarska”
i na koncu ,, Tor sprawnosciowy”

VI. WSPOELPRACA MERYTORYCZNA

e Sekcja Ruchu Drogowego Komendy Miejskiej Policji w Lublinie
e Ratownik medyczny

VII. NAGRODY, PATRONATY

1.

Fundatorami nagrod sg :

- Kuratorium OSwiaty w Lublinie
- PZM Lublin

- WORD Lublin

- Urzad Marszalkowski

- Wojewodzka Komenda Policji

. Turniej objety jest patronatem honorowym poprzez:

- Prezydenta Miasta Lublin
- Kuratora Oswiaty w Lublinie

VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Postanowienia regulaminu obowigzujg organizatoréw i uczestnikow Turnieju.

2. Po kazdej konkurencji s¢dziowie przedstawiaja punktacje na tablicy wynikow.

3.

Ogloszone przez zespol se¢dziowski wyniki koncowe danej konkurencji sg ostateczne
1 nie podlegaja dalszym odwotaniom.

W przypadku niesprzyjajacych warunkow atmosferycznych (opady, S$liska nawierzchnia itp.)
decyzje o przerwaniu, przetozeniu lub kontynuowaniu jazdy po sprawnosciowym torze przeszkod
podejmujg organizatorzy Turnieju.

W sprawach formalnych i organizacyjnych osobami kontaktowymi sa:

Matgorzata Surdacka 1 Agnieszka Kulinska — Liderzy Szkolnej Edukacji Komunikacyjnej SOSW
nr 1 w Lublinie

Opracowal: Zatwierdzil:

Zespot BRD

Joanna Bidynska

Agnieszka Kulinska Dyrektor SOSW Nr 1 w Lublinie
Matgorzata Surdacka Marcin Rakowski

Magda Kowalczyk

Jacek Szyszka
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